
 

 
 

 

 

 

Evento di lancio della Summer & Autumn School di 
“Fondamenti di Nutrizione Vegetale” 

(organizzata da SONVE con il patrocinio dell’Ordine Nazionale dei Biologi) 

 
Giornata di studio 

Introduzione alla “Plant-Based Nutrition” 
 

Viterbo – 24 maggio 2019 
Aula Blu - Carlo Perone Pacifico (Plesso di Agraria) 

PROGRAMMA 

9:00 - 9:15 Saluto di benvenuto 
 Maurizio Ruzzi (DIBAF - Università della Tuscia) 
   
9:15 - 10:15 Il cambio di paradigma: conoscere per "prevenire" 
 Sabina Bietolini Biologo nutrizionista, Presidente di SONVE 
   
10:15 - 11:15 Prevenzione nei primi 1000 giorni 
 Luciano Proietti Medico chirurgo, specialista in pediatria 
   
11:15 – 11:45 Intervallo – Coffee break 
   
11:45 – 12:45 Il mercato dei prodotti 100% vegetale 
 Roberta Bartocci Biologo nutrizionista 
   
12:45 - 13:45 Rischi di una dieta non equilibrata 
 Federico Calviello Biologo nutrizionista (Unicusano) 
   
13:45 Conclusioni 
   

 


